
F O R M A T O  E U R O P E O
P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ARIANNA NAVA

       Indirizzo 

 Telefono

Fax

E-mail

Nazionalità Italiana

Data di nascita 05 OTTOBRE 1974

ESPERIENZA LAVORATIVA

1 • Date (da – a)  Settembre 1994 – Giugno 1997

• Nome e indirizzo del datore di lavoro CASACUCINA GALLIANI MOBILI

• Tipo di azienda o settore INTERIOR DESIGN

• Tipo di impiego Accoglienza cliente – rilievi – preventivi

• Principali mansioni e responsabilità Assistenza e vendita al cliente

2 • Date (da – a) Settembre 1997 – Marzo 2013

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

STUDIO TECNICO CATTANEO – p.zza Matteotti 2 
Paderno Dugnano MI

• Tipo di azienda o settore Studio di architettura

• Tipo di impiego Collaboratrice tecnica

COMUNE DI PADERNO DUGNANO (c_g220) - Codice AOO: AF36AE5 - Reg. nr.0058112/2024 del 17/09/2024 Tit.2 Clas.3 Fasc.2 Anno 2024



• Principali mansioni e responsabilità Progettazione, rilievi ,computi, direzione 
lavori,pratiche catastali, rendering

3 • Date (da – a) Gennaio 2000– Giugno 2000

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Comune di Paderno Dugnano – via Grandi 1

• Tipo di azienda o settore Comune area censimento edilizio

• Tipo di impiego Collaboratrice tecnica

• Principali mansioni e 
responsabilità

Censimento tecnico per UFFICIO TRIBUTI 
COMUNALE

4 • Date (da – a) Marzo 2000– Luglio 2019

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

LIBERA PROFESSIONE

• Tipo di azienda o settore AUTONOMA CON P.IVA

• Tipo di impiego ARCHITETTO 

• Principali mansioni e 
responsabilità

Progettazione edilizia e di interni, computi metrici, 
direzione lavori, cantieristica

5 • Date (da – a) Dicembre 2016– Giugno 2017 
DAL 2/12/2016 AL 30/06/2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro ICS ALLENDE di Paderno Dugnano  

• Tipo di azienda o settore SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO

• Tipo di impiego Supplenza di ARTE E IMMAGINE 

• Principali mansioni e 
responsabilità

N. 3 PRIME 
N.3 SECONDE 
N. 3 TERZE

6 • Date (da – a) Dal 10/01/2017 al 16/05/2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro ICS ALLENDE di Paderno Dugnano  

• Tipo di azienda o settore SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO

	 	  
	



• Tipo di impiego Corso di SCENOGRAFIA

• Principali mansioni e 
responsabilità

Realizzazione di scenografie per uno spettacolo 
teatrale scolastico 
n. 20 alunni

7 • Date (da – a) Settembre  2017– Giugno 2018 
Dal 18/09/2017 al 30/06/2018

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ICS ALLENDE di Paderno Dugnano 

• Tipo di azienda o settore SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO

• Tipo di impiego SOSTEGNO

• Principali mansioni e 
responsabilità

n.  2 STUDENTi con certificazione di disabilità 

8 • Date (da – a) Dal 12/01/2018 al 26/05/2018

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ICS ALLENDE di Paderno Dugnano 

• Tipo di azienda o settore SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO

• Tipo di impiego Corso di SCENOGRAFIA

• Principali mansioni e 
responsabilità

Realizzazione di scenografie per uno spettacolo 
teatrale scolastico 
n. 40 alunni

9 • Date (da – a) Novembre  2018– Giugno 2019

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

IC DE MARCHI  
SCUOLA CURIEL di Paderno Dugnano 

• Tipo di azienda o settore SCUOLA PRIMARIA

• Tipo di impiego SOSTEGNO

• Principali mansioni e 
responsabilità

n.  1 STUDENTE con certificazione di disabilità 

	 	  
	



10 • Date (da – a) DAL 11/01/2019 AL 2/05/2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ICS ALLENDE di Paderno Dugnano 

• Tipo di azienda o settore SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO

• Tipo di impiego Corso di SCENOGRAFIA

• Principali mansioni e 
responsabilità

Realizzazione di scenografie per uno spettacolo 
teatrale scolastico 
n. 20 alunni

11 • Date (da – a) DAL 10/03/2019 AL 6/06/2019

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ICS ALLENDE di Paderno Dugnano

• Tipo di azienda o settore SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO

• Tipo di impiego ESPERTO per PON “Beni artistici e culturali della 
Nostra città “

• Principali mansioni e 
responsabilità Corso dedicato a N. 24 STUDENTI

12 • Date (da – a) Ottobre  2019– 30 Giugno 2020 
DAL 2/10/2019 fine contratto 30/06/2020

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

IC S ALLENDE di Paderno Dugnano

• Tipo di azienda o settore SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO

• Tipo di impiego SOSTEGNO classe 3 
TECNOLOGIA classe 1-2-3

• Principali mansioni e 
responsabilità

n.  1 STUDENTE con certificazione di disabilità 

13 • Date (da – a) Ottobre  2019– 30 Giugno 2020 
DAL 2/10/2019 fine contratto 30/06/2020

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

IC Marco Polo di Senago

• Tipo di azienda o settore SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO

• Tipo di impiego SOSTEGNO classe 1

	 	  
	



• Principali mansioni e 
responsabilità

n.  1 STUDENTE con certificazione di disabilità 

14 • Date (da – a) Ottobre  2020– 30 Giugno 2021 
DAL 26/10/2020 fine contratto 30/06/2021

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

IC S ALLENDE di Paderno Dugnano

• Tipo di azienda o settore SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO

• Tipo di impiego TECNOLOGIA classe 1-2-3 
ARTE E IMMAGINE classi 2

• Principali mansioni e 
responsabilità

Docente di disciplina 

15 • Date (da – a) Ottobre  2020– 30 Giugno 2021 
DAL 26/10/2020 fine contratto 30/06/2021

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

IC Leonardo Da Vinci -  S ALLENDE di Senago

• Tipo di azienda o settore SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO

• Tipo di impiego TECNOLOGIA classe 2-3 
SOSTEGNO classe 1

• Principali mansioni e 
responsabilità

Docente di disciplina Tecnologia 
Docente di sostegno per n. 1 studente con disabilità 
certificata

16 • Date (da – a) DAL 08/06/2020 AL 30/06/2021

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ICS ALLENDE di Paderno Dugnano

• Tipo di azienda o settore SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO

• Tipo di impiego ESPERTO per PIANO ESTATE  - CORSO DI MURALES

• Principali mansioni e 
responsabilità Corso dedicato alla realizzazione di murales  N. 20 

STUDENTI

17 • Date (da – a) Settembre 2021– 30 Giugno 2022 
DAL 09/09/2021 fine contratto 30/06/2022

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

IC Leonardo Da Vinci -  S ALLENDE di Senago

	 	  
	



• Tipo di azienda o settore SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO

• Tipo di impiego TECNOLOGIA classe 3 
SOSTEGNO classe 2

• Principali mansioni e 
responsabilità

Docente di disciplina Tecnologia 
Docente di sostegno per n. 1 studente con disabilità 
certificata

18 • Date (da – a) Ottobre  2021– 30 Giugno 2022 
DAL 26/10/2020 fine contratto 30/06/2021

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

IC S ALLENDE di Paderno Dugnano

• Tipo di azienda o settore SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO

• Tipo di impiego TECNOLOGIA classe 1-2-3 
ARTE E IMMAGINE classi 3

• Principali mansioni e 
responsabilità

Docente di disciplina 

19 • Date (da – a) DAL 10/06/2022 AL 30/06/2022

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

IC Leonardo Da Vinci -  S ALLENDE di Senago

• Tipo di azienda o settore SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO

• Tipo di impiego PON English Camp “ presso ICS ALLENDE di Senago  
in qualità di TUTOR

20 • Date (da – a) Settembre  2022– Giugno 2023 
DAL 09/09/2022 fine contratto 31/08/2023

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

IC Leonardo Da Vinci -  S ALLENDE di Senago 

• Tipo di azienda o settore SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO

• Tipo di impiego TECNOLOGIA classe 1 
SOSTEGNO classi 2-3

21 • Date (da – a) Settembre  2023– attualmente  
DAL 01/09/2023 fine contratto 31/08/2024

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

IC Leonardo Da Vinci -  S ALLENDE di Senago 

• Tipo di azienda o settore SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO

	 	  
	



• Tipo di impiego TECNOLOGIA classe 2 
SOSTEGNO classi 3

ESPERIENZA 
EXTRALAVORATIVA

2 • Date (da – a)  Settembre 2014 – giugno 2019

• Nome e indirizzo CSBNO sede Via Italia Paderno Dugnano

• Tipo di azienda o settore AZIENDA CONSORTILE

• Tipo di impiego PRESIDENTE ASSEMBLEA DEI SINDACI

• Principali mansioni e 
responsabilità

GESTIONE ASSEMBLEA E SUPPORTO CSBNO

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1 • Date (da – a) 1988 – 1992

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

LICEO ARTISTICO PAPARATTI  Desio

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Ad indirizzo scientifico

• Qualifica conseguita DIPLOMA

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

VOTAZIONE CONSEGUITA 48/60

	 	  
	

1 • Date (da – a) Giugno 2014– Giugno 2019

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

 COMUNE DI PADERNO DUGNANO

• Tipo di azienda o settore PUBBLICA AMMINISTRAZIONE

• Tipo di impiego ASSESSORE

• Principali mansioni e 
responsabilità

Deleghe POLITICHE GIOVANILI – ISTRUZIONE – 
EVENTI – PARI OPPORTUNITA’ – CULTURA - SPORT



2 • Date (da – a) Settembre  1992 - dicembre 1999

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

POLITECNICO DI MILANO – P.zza Leonardo da Vinci

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

 FACOLTA’ DI ARCHITETTURA

• Qualifica conseguita LAUREA

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

VOTAZIONE CONSEGUITA 86/100

3 • Date (da – a) Ottobre 2017 - Luglio 2018

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

MASTER CORSO FIT IN INSEGNAMENTO  
℅ ACCADEMIA DI BELLE ARTI DI BRERA

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

ANTROPOLOGIA CULTURALE. 30/30lode conseguito il 
9/07/2018 
PSICOLOGIA DELL’ARTE 30/30 conseguito il 09/06/2018 
DIDATTICA DELLA MULTIMEDIALITA’ 30/30lode 
conseguito il 13/07/2018 
TECNOLOGIA DELL’EDUCAZIONE 27/30 conseguito il 
13/06/2018

• Qualifica conseguita 24 CFU per Abilitazione Insegnamento

4 • Date (da – a) Ottobre 2018 - Giugno 2020

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Master di Perfezionamento e di Aggiornamento 
Professionale  
(Legge 19/11/1990 n. 341 – art. 6, co. 2, lett. C )  
in “Metodologie didattiche per i Disturbi Specifici di 
Apprendimento (DSA) presso “ Università 
Telematica "Giustino Fortunato"

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

- CONOSCERE I DSA 
- OSSERVARE I DSA 
- PROGRAMMARE E DIDATTICA PER I DSA

• Qualifica conseguita 60 CFU - DATA DISCUSSIONE TESI SESSIONE  4 
giugno  2020

5 • Date (da – a) Aprie 2020

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

CORSO 200H TABLET 
CORSO 200H LIM

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

CORSO DI FORMAZIONE

• Qualifica conseguita ATTESTATO

	 	  
	



6 • Date (da – a) Gennaio 2022

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

CORSO 300H CODING 
UNI CA.R.I.F srl

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

CORSO DI FORMAZIONE

• Qualifica conseguita ATTESTATO

7 • Date (da – a) Febbraio 2022

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

CORSO AELS-NOCN C2 
AELS

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

CORSO DI FORMAZIONE LINGUISTICA

• Qualifica conseguita C2 LINGUA INGLESE

8 • Date (da – a) Febbraio - Marzo 2022

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

CORSO DIDATTICA INCLUSIVA 
AMBITO 23

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

CORSO DI FORMAZIONE

• Qualifica conseguita ATTESTATO

9 • Date (da – a) Aprile 2022

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

CORSO DIABETE 
ASS SORRIDERE AL DIABETE

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

CORSO DI FORMAZIONE

• Qualifica conseguita ATTESTATO

10 • Date (da – a) Settembre 2022 - giugno 2023

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI BICOCCA

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Corso di Specializzazione per le Attività di Sostegno 
Didattico agli Alunni con Disabilità

• Qualifica conseguita Specializzazione Sostegno

	 	  
	



CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI.

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA

INGLESE

• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura BUONO

• Capacità di espressione 
orale

BUONE  /CERTIFICAZIONE C2

CAPACITÀ E 
COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Spiccate capacita’ e competenze relazionali, da sempre coltivate nel 
corso degli anni anche nelle varie associazioni di volontariato di cui 
ho fatto parte, come la Croce Rossa Italiana sottocomitato di 
Paderno Dugnano e la Casa per l’infanzia Don Orione di Cusano 
Milanino, propensa a lavorare in gruppo/staff, Non ultima 
l’esperienza nella Pubblica Amministrazione che mi ha permesso di 
stare a contatto con le persone per tutto il corso del mandato, che 
essi siano utenti o collaboratori del settore. 
In qualità di insegnante di sostegno sono motivata ed 
affidabile, in grado di sostenere la partecipazione in classe degli 
studenti con bisogni educativi speciali 
attraverso lo sviluppo di una didattica 
mirata alle esigenze individuali, 
favorendo così il consolidamento dei punti di forza dell'alunno.  
In diverse occasioni ho dimostrato abilità comunicative, pazienza e 
capacità di lavorare in ambienti ben 
strutturati, dove il lavoro di squadra ricopre un ruolo centrale. 

CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Buone capacita’ di tipo organizzativo maturata negli anni impiegati 
nella Pubblica Amministrazione nella quale mi sono occupata di 
gestione eventi didattici presso alcune scuole dell’infanzia, primarie 
e secondarie, nonche’ organizzazione e realizzazione di Mostre 
fotografiche svolte nel Comune di Paderno Dugnano 

	 	  
	



CAPACITÀ E 
COMPETENZE TECNICHE 

Esperta nell’uso del computer e nelle sue applicazioni sia in materia 
tecnica che artistica  
Conoscenza di tecniche di progettazione e grafica bidimensionali e 
tridimensionali 
AUTOCAD ARCHICAD PHOTOSHOP 
Conoscenza avanzata del pacchetto Office, dei programmi di posta 
elettronica, di navigazione e comunicazione Internet

CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Passione per il disegno a mano libera e la storia dell’arte, nonche’ 
per ogni forma di espressione d’arte, sono molto interessata alle 
mostre d’arte e di architettura. 
Nel corso degli anni ho maturato inoltre la volonta’ di fare della 
cucina un’arte a misura di bambino, infatti ho eseguito nelle scuole 
dell’infanzia dei corsi per piccoli pasticceri, dai quali ho acquisito 
maggiore esperienza e capacita’ di comprensione dei bambini. 
Con l’avvento del digitale sto sperimentando nuove metodologie 
didattiche all’avanguardia, da trasmettere successivamente ai miei 
discenti (realtà virtuale, web-radio, ia…)

CAPACITA’ E 
COMPETENZE 

INFORMATICHE

Conoscenza pacchetto Microsoft 
Office: avanzata 
Conoscenza strumenti multimediali 
per l'insegnamento: avanzata 
Applicativi digitali : Canva, Genially, Power Point

PATENTE O PATENTI  B

In fede 

Arianna Nava

	 	  
	




